MOLINO DE LAS AVES
Programa de rutas
DeSEODescubrir....la naturaleza de
Noja
Octubre 2014-Junio 2015
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MOLINO DE LAS AVES DE NOJA

Centro de ecoturismo y dinamizacién de las
Marismas de Noja
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El Molino de [as Aves, una ventana a la naturaleza de Noja

En este afio 2014 se ha acondicionado el antiguo molino de mareas para convertirlo en un
espacio dedicado al ecoturismo y la conservacion de los humedales. El nuevo espacio
disefiado por SEQ/BirdLife para el plan de competitividad turistico de Noja, contiene todos
los elementos necesarios para acercarse y descubrir este humedal dnico situado en el
Parque Natural de las Marismas de Santofia, Victoria y Joyel. Se le ha denominado “Molino de
las Aves” y cuenta con materiales expositivos y divulgativos para dar a conocer a visitantes
y turistas la naturaleza que rodea a esta villa situada a orillas del Cantabrico.

Queremos que el Molino de las Aves se convierta en un espacio para la realizacion de
actividades ladicas y formativas en el campo del ecoturismo y la conservacion de los
humedales y la biodiversidad. A lo largo del afio contara con un amplio programa de
dinamizacion que lo convertira en el escenario de cursos, conferencias, talleres y visitas
guiadas para todas las personas interesadas en descubrir y formarse en esta materia. A
continuacion te mostramos el programa de actividades completo hasta el verano del 2015.
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Programa de rutas DeSEODescubrir....la naturaleza de Noja

Descubrir y disfrutar lo que la naturaleza de Noja nos ofrece es el objetivo de este programa de rutas.
Bellos y asombrosos paisajes en un entorno privilegiado como es el Parque Natural de las Marismas de
Santona, Victoria y Joyel. Una oportunidad de descubrirlo a través de quienes mejor conocen todos sus
tesoros. Cuatro itinerarios ornitoldgicos , una miniguia de Ias aves y los espacios naturales de Noja, un
observatorio y el nuevo Molino de las Aves componen los elementos para practicar el ecoturismo en la
naturaleza nojefia.

;C6mo participar?

El plan de competitividad turistica de Noja patrocina este programa de rutas y por eso su coste es muy
reducido, tan sélo 2 euros por persona, y ademas te regalamos la guia de las aves de Noja. No hace falta
cita previa salvo que se trate de grupos. Basta con acudir al punto de encuentro en la fecha y el lugar
sefialado para cada ruta.

iQué necesito para participar?
No se requiere ningdn requisito en particular para participar en las rutas. Disponemos de prismaticos y
guias de aves para todos los asistentes. Las rutas son siempre andando. Dado que son actividades al aire
libre siempre es necesario traer ropa comoda y adecuada a las condiciones meteoroldgicas, asi como
calzado adecuado para caminar por el campo. Todos los asistentes recibiran un ejemplar de la guia de las
aves y [a naturaleza de Noja editada por SEO/BirdLife.

MAS INFORMACION: cantabria@seo.org/ Tel.. 942 22 33 51. TODO EL PROGRAMA DE ACTIVIDADES DESEODescubrir y detalles de las rutas en:
www.nojaescapada.com IMPORTANTE: Traer ropa y calzado adecuado, una pequefia mochila donde llevar agua y algo de comida es también aconsejable. Las
actividades estan sujetas a las condiciones meteoroldgicas, en caso de mal tiempo pueden ser canceladas
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Aves acuaticas de la Marisma Victoria

Se trata de una laguna litoral y es el lugar donde se
sitda el viejo molino de mareas hoy convertido en el
molino de las aves. De unas 55 Ha esta conectada al
mar por una apertura en el cordon dunar de [a playa
de Trengandin. Predominan las aguas dulces, y por
eso esta cubierta por un extensa mancha vegetal
formada por carrizo, juncos y eneas . Solamente los
dias de mareas mds fuertes se produce la entrada
de agua salada. Las aguas continentales provienen
del monte Mijedo, de naturaleza caliza, y del
pequeiio arroyo de Garbijos. Debido a esta serie de
peculiaridades, la marisma Victoria sufre periodos
de sequia en épocas de escasas lluvias y mareas
con bajos coeficientes.

La presencia de agua permanente y del extenso
carrizal [a convierten en un lugar excepcional para
|as aves acudticas.

Fechas: Oct 26, Dic 20, Ene 11, Feb 1, May 31.
Horario: 10:00 3 13:30h
Punto de encuentro: : Molino de [as aves de Noja
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Dunas y campiiias de Trengandin: Jonde e/ bosque abraza al mar

En pocos lugares de la geografia espariola es posible observar llegar el bosque natural hasta el mar.
Trengandin ofrece una estampa tnica en el litoral espaiiol, sus extensas dunas no son solo uno de los
principales atractivos turisticos de Noja, sino que su extension y su valor paisajistico ademas de su
singularidad ecologica lo convierten en uno de los espacios naturales mas importantes del norte
peninsular. Dos son los elementos que la hacen rica en biodiversidad. El primero los afloramientos
rocosos a lo largo de todo el frente maritimo y que actiian como una gran arrecife. Sobre las dunas
crecen al menos una docena de especies de adaptadas a vivir en un medio tan extremo. Destacan el
barron (Ammophila arenaria), |a azucena marina (Pancreatum maritimum), 1a corregiiela ((alistegia
soldanella) o el cardo marino (Zryingium maritimum), especies que por su interés y fragilidad dan
proteccion a esta franja costera. Estas plantas actdan de arquitectas del litoral reteniendo la arena
que forma los extensos arenales de los que disfrutamos en el verano.

Fechas: Nov 2, Nov 30, Dic 7, Mar 1.
Horario: 10:00 3 13:30h
Punto de encuentro: Molino de Ias aves de Noja
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Costa de Noja e islote de San Pedruco

En la parte central del municipio de Noja encontramos |a playa de Ris, con su cinturdn de vegetacion
dunar y justo enfrente aparece el islote de San Pedruco, que se ha convertido en los tltimos afios
una importante colonia de nidificacion de aves, con unas 300 parejas de garcilla bueyera y garceta
coman. Los acantilados que separan las playas de Ris y Trengandin son un importante observatorio
de aves marinas, sobre todo en otofio y primavera. EL mosaico de pequefios bosquetes y praderias
que aun se conservan supone una muestra muy representativa de la campiiia atlantica.

Fechas: Feb 15, Mar 29, May 3.
Horario: 10:00 3 13:30h
Punto de encuentro: Centro de Ocio Playa Dorada junto a la playa de Ris.
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Marisma de Joyel

Compartida con el vecino municipio de Arnuero, la Marisma Joyel ocupa una superficie aproximada
de 87 Ha. Presenta dos zonas claramente diferenciadas, por una lado un unas lagunas separadas
de [a ria por un dique que regulan la entrada y salida del agua, generando una laguna litoral con
régimen mareal propio. Al otro [ado se encuentra Ia ria natural sometida al ritmo de las mareas y
con una vegetacion y fauna tipica de los estuarios cantabricos. Mientras en las lagunas dominan
las andtidas (patos y fochas) en la ria dominan las aves limicolas (zarapitos y archibebes).

Fechas: Nov 16, Dic 6, Ene 25, Abr 19.
Horario: 10:00 3 13:30h
Punto de encuentro: Centro de Ocio Playa Dorada junto a la playa de Ris.
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Monte Mijedo : un bosque de cabeza mojada y pies secos

La densa vegetacion natural que cubre el monte Mijedo lo conforma el encinar cantabrico, aunque
de caracter tipicamente mediterraneo, bastante frecuente en nuestra region. Crece sobre los
suelos de roca caliza, que son muy porosos y retienen poco agua lo que somete a esta vegetacion a
condiciones de sequedad relativa muy similares a las zonas mediterraneas. Dominante una
subespecie mas toleranbe a la humedad, también conocida como alzina ( Quercus ilex supsp. flex).
El denso entramado de ramas y lianas que caracteriza a los encinares litorales constituye un
habitat muy favorable para las aves, que encuentran abundante alimento en forma de frutos e
insectos ademas de buenos lugares para nidificar.

Fechas: Mar14,May1&17, Jun13.
Horario: 10:00 a 13:30h
Punto de encuentro: Molino de [as Aves de Noja.
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Campiiias y setos de Noja

Se trata de un paisaje cultural, conformado por la agricultura y la ganaderia y constituido por un
mosaico de prados de siega y diente, cultivos y pequeiias formaciones arbustivas o boscosas. Es a
este mosaico a lo que denominamos campifia y en la franja costera de (antabria constituye el
habitat dominante. Esta explotacion tradicional del medio ha permitido conservar parte de la flora
caracteristica de los bosques primitivos y que son utilizados en la actualidad como lugar de
alimentacion, refugio y cria por la fauna, actuando al mismo tiempo como corredores ecoldgicos
entre las pequeiias manchas forestales naturales que se conservan en el municipio.

Fechas: Abr 2, Jun 6.
Horario: 10:00 3 13:30h
Punto de encuentro: Molino de Ias Aves de Noja.





